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Umgang mit Demenzbetroffenen
Zertifikatskurs Felix Platter-Spital

Im Jahr 2010 lebten in der Schweiz 107000 Menschen mit Demenz. Diese Zahl wird sich bis
ins Jahr 2050 verdreifachen.

Die Pflege und Betreuung von Menschen mit Demenz ist sehr komplex und belastend. Ein
respektvoller, angepasster und professioneller Umgang ist eine grosse Herausforderung und
verlangt hohe fachliche und kommunikative Kompetenzen.

Als Basis dient uns dabei ein humanistisches Menschenbild, indem jeder Mensch als
wertvolles Mitglied einer sozialen Gemeinschaft wirken kann und wir ihm mit Wertschatzung
begegnen. Wie schwierig es ist, nach solchen Grundsatzen zu arbeiten, wird in der taglichen
Arbeit mit Menschen mit Demenz oft auf eine harte Probe gestellt.

Was tun bei Schreien, Rufen, ziellosem Herumwandern, Weglaufen, Aggressivitat oder
Apathie?

Der Zertifikatskurs ,,Umgang mit Demenzbetroffenen” bietet und erarbeitet mit Ihnen
Hilfsmittel und Instrumente, die unmittelbar in schwierigen Situationen anzuwenden sind.
Der Kurs vermittelt praktische Vorgehens- und Verhaltensweisen. Er zeigt auf, wie Sie sich
Inseln schaffen konnen, um lhre Energien aufzutanken. Er bezieht lhre Kolleginnen und
Kollegen sowie Angehdrige mit ein, damit eine professionelle und respektvolle Pflege
gewadhrleistet werden kann.

Hochqualifizierte Dozentinnen und Dozenten begleiten Sie beim Lernen und bei der
Umsetzung an lhrem Arbeitsplatz. Sie garantieren lhnen den unmittelbaren Nutzen der
Kursinhalte fir die Demenzbetroffenen, fir Sie als betreuende Person und fir lhre
Institution.

Inhalt:

Modul | Inhalt Datum

1 Grundlagen der Demenz 27./28. August 2012
Ethische Aspekte/Haltung

2 Umgang mit Menschen mit Demenz 17./18./19. September

2012

3 Kommunikation mit Menschen mit 25./26. Oktober 2012
Demenz

4 Biographiearbeit 19./20. November 2012
Tagesgestaltung

5 Aggressionsmanagement 10./11./12. Dezember
Deeskalation 2012

6 Angehdrigenarbeit 21./22. Januar 2013

7 Psychohygiene 04./05. Mirz 2013
Ethische Aspekte/Haltung
Prasentationen 08./09. April 2013
Refresher 03. Mai 2013
Kursabschluss




Dozenten:

Lernzeit:

Ort:

Dauer:

Zielgruppe:

Voraussetzung:

Besonderes:

Kosten:
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Ausfuhrlichere Inhaltsangaben entnehmen Sie bitte dem
Lehrgangskonzept (zu finden unter www.felixplatterspital.ch).

Priska Arnold, lic. phil. I, Geschichte, Soziologie, Angewandte Ethik,
Basel

Martin Conzelmann Dr., Chefarzt Geriatrie, Felix Platter-Spital Basel
Susanne Frank, dipl. Pflegefachfrau, dipl. Gerontologin, D-Lérrach
Reto Kressig Prof. Dr., Chefarzt Akutgeriatrie USB Basel

Helen Ettlin, Sozialberaterin, Felix Platter-Spital Basel

Irene Leu, dipl. Pflegefachfrau, Geschaftsfiihrerin Basler Wirrgarten
Hildegard Lichtin, Aktivierungstherapeutin,

Zentrum medizinische Bildung, Bern

Helmut Mazander, dipl. Pflegefachmann, dipl. Gerontologe, Basel
Emanuel Miiller, dipl. Pflegefachmann, Aggressionsmanagement,
Liestal

Svenja Sachweh Dr., Kommunikationstrainerin, D-Bochum

Erich Schitzendorf, Diplompaddagoge, D-Viersen

Andreas Studer Dr., Leitender Arzt Psychogeriatrie,

Felix Platter-Spital

Susanne Tosch, dipl. Pflegefachfrau, Aggressionsmanagement,
Dornach

Gesamtaufwand 550 Stunden
Davon 130 Stunden Prasenzunterricht
Der Gesamtaufwand des Kurses entspricht 20 ECTS-Punkten

Felix Platter-Spital, Burgfelderstrasse 101, 4055 Basel

19 Tage aufgeteilt in mehrere Module inkl. Prasentation der
Zertifikatsarbeiten und Refresher verteilt auf 1 Jahr

Diplomiertes Pflegepersonal (HF, DN1, DN2), FAGE, FABE, medizinisch-
therapeutisches Personal

Aktuelle berufliche Tatigkeit mit Menschen mit Demenz.

Kursinhalte werden zwischen den Modulen in den Institutionen
umgesetzt.
Max. Teilnehmerzahl: 18 Personen.

Sfr. 5200.-

Die Kosten fiir Verpflegung und Literatur gehen zu Lasten der
Teilnehmenden.

Das Kursgeld ist vor Beginn des Kurses zu entrichten.



Auskiinfte und
Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Abmeldung:
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Felix Platter-Spital Basel

Marcel Mésch

Tel. direkt: +41 61 326 47 09

Email: marcel.moesch@fps-basel.ch

Bitte Anmeldeformular vollstandig ausgefiillt an oben genannte
Adresse schicken(zu finden unter www.felixplatterspital.ch)
Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
berucksichtigt.

13. Juli 2012

Eine Abmeldung des Kurses bis Anmeldeschluss ist ohne Kostenfolge
moglich. Bei einer Annullierung bis 2 Wochen vor Kursbeginn werden 30
% der Kurskosten fillig. Danach wird der gesamte Betrag in Rechnung
gestellt. Die Kosten entfallen, wenn ein Ersatzteilnehmer gestellt wird,
gemiss den Anforderungen der jeweiligen Kursausschreibung.



