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Tagespflegeheim



Das Tagespflegeheim

Das Geriatrische Kompetenzzentrum im Felix Platter-Spital fuhrt ein
offenes Tagespflegeheim, das sich im Geb&ude A (Parterre) auf dem
Areal des Felix Platter-Spitals befindet.

Das Angebot richtet sich an betagte Menschen mit dem Ziel der
Erhaltung und Férderung der Alltagsbewaltigung und Lebensqualitat.
Die Angebote des Tagespflegeheims sind vergleichbar mit den Ange-
boten der anderen Tagespflegeheime in Basel.

Die Besucherinnen und Besucher werden von fachlich kompetenten
Pflegepersonen und Mitarbeiterinnen der Aktivierungstherapie betreut
und unterstiitzt.

Der Aufenthalt im Tagespflegeheim tragt dazu bei, dass die betagten
Menschen maglichst lange in der eigenen Wohnung oder im Kreise
der Angehdrigen verbleiben kénnen.




Tagesprogramm

- Eintreffen der Besucherinnen und Besucher, Begriissung und Kaffee

- Gruppenaktivitaten, individuelle Tagesbeschaftigung

- Mittagessen

- Mittagsruhe / Individuelle Gestaltung der Mittagszeit

- Gruppenaktivitaten, gemeinsame Anlasse, individuelle
Tagesbheschaftigung

- Zvieri

- Ruckkehr nach Hause

Gruppenaktivitaten und individuelle Tagesbeschéftigung
Aktivitaten wie Gedachtnistraining, Gymnastik, handwerkliches Arbei-
ten und bildnerisches Gestalten, Backen oder begleitete Spaziergange
und Ausfliige werden in verschiedenen Gruppen angeboten. Die Teil-
nahme an den Gruppen richtet sich so weit als moglich nach den per-
sonlichen Interessen und Fahigkeiten der Besucherinnen und Besucher;
sie ist freiwillig.

Zudem finden ebenso der Jahreszeit entsprechende Anlasse statt. Auf
Wunsch besteht die Mdglichkeit einer individuellen Tagesbeschaftigung.




Verpflegung

Im Angebot sind ein Mittagessen und ein Zvieri inbegriffen. Auf eine
altersgerechte Kost wird grosser Wert gelegt. Das taglich angebotene
Menu ist nach den Richtlinien einer gesunden Erndhrung zusammen-
gestellt. Zusatzlich sind auch Wahlkost oder auf &rztliche Verordnung
spezielle Diaten erhéltlich.

Mittagsruhe
Im Untergeschoss des Geb&udes befindet sich ein grosser Ruheraum.

Pflegeangebote

Die Pflegepersonen bieten Unterstiitzung bei den Aktivitaten des tag-
lichen Lebens.

Auf &rztliche Verordnung werden z.B. Verbandwechsel, Blutdruck-,
Gewichts- und Blutzuckerkontrollen, Richten des Medikamenten-
dosetts durchgefuhrt.

Hausarzt / Hausarztin
Die medizinische Betreuung verbleibt beim Hausarzt oder bei der
Hausarztin.

Transportdienst

Besucherinnen und Besucher kdnnen selbststandig ins Tagespflege-
heim kommen oder von den Angehérigen gebracht und abgeholt wer-
den. Wo dies nicht moglich ist, steht der giinstige Sammeltransport-
dienst der Invaliden-Vereinigung beider Basel (IVB) zur Verfugung.

Die Organisation des Sammeltransportes erfolgt durch die Leiterin des
Tagespflegeheims.

Sicherheit

Das Tagespflegeheim ist offen gefihrt. Fir entlaufgefahrdete und
schwer demente Personen steht im Felix Platter-Spital die Tagesklinik
Psychiatrie zur Verfigung.



Anmeldung

Die Anmeldung erfolgt direkt an die Leiterin des Tagespflegeheims. Durch
ein arztliches Zeugnis wird die Indikation fiir den Besuch bestéatigt.
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